
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ЧОУ «Школа «Интеграл»  

 

_______________ Л.Г.Куцак 

 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий                                        

ЧОУ «Школа «Интеграл» на 2025-2026 учебный год. 

 

Мероприятия Ответственные 

День здоровья (проведение бесед, турниров, викторин, соревнований, 

единых классных часов по З0Ж) 

Учитель физической культуры  

Печерикин И.Ю. 

Олимпиада по физической культуре в рамках всероссийской 

олимпиады школьников 

Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 

Школьный турнир по волейболу между командами учителей и 

учащихся 

Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 

Акция «Мы за ЗОЖ» в рамках профилактических мероприятий по 

ВИЧ, СПИД 

Учитель физической культуры  

Печерикин И.Ю. 

«Мама, папа, я — спортивная семья» 

Конкурс лепки из снега на тему: «Зимние виды спорта» 

Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 

Школьные соревнования по лыжным гонкам Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 

Спортивный праздник «А, ну - ка девушки!» Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 



 

 

Школьный шашечный турнир Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 

Неделя физической культуры и спорта (Флэш-моб. 

Легкоатлетический кросс. Веселые старты. Викторина) 

Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 

День здоровья (проведение бесед, турниров, викторин, соревнований, 

единых классных часов по З0Ж) 

Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 

Весенний кросс «В здоровом теле здоровый дух». Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 

Сдача норм ГТО Учитель физической культуры 

Печерикин И.Ю. 

Классные часы по профилактике «Здоровый образ жизни». Классные руководители 

Акция «За здоровье наших детей» Классные руководители 
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